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 :آموزشکلی اهداف 

عروقی و روشهای مراقبت ازآنان آشنا شده تا بتوانند با تاکید برفرآیند پرستاری وآموزش به بیمار از  مددجویان -فراگیران با بیماریهای سیستم قلبی  .1

 .لازم را به اجرا درآورندمبتلا ، مراقبتهای 
بی به هدف کلی در بر اساس فرایند دستیابی به هدف کلی، مشخص کنید با طی چند مرحله فراگیر به سمت دستیابی به هدف کلی حرکت خواهد کرد. سازماندهی دستیااهداف مرحله ای: 

 یکی به مهارت های انتزاعی تر و حل مسئله باشد. طی مراحل در بالین می تواند از ساده به پیچیده و یا از مهارت های فنی یا تکن

 مدت زمان تقریبی مورد نیاز در هر مرحله اهداف مرحله ای شماره هدف کلی

1 

 

 روز  اول با بیمارمبتلا به بیماری قلبی عروقی  ارتباط حرفه ای  ومناسب برقرار می کند. -1

 روز اول اصطلاحات رایج  در بخش قلب را می داند.  -2 

 روز اول ازبیمار قلبی بر اساس تاریخچه بیماری اش شرح حال می گیرد. -3 

 روز اول .دینما یرا کنترل م قلبیماریب یاتیح میعلا -4 

 روز دوم . دهدمی انجام  رابیمار قلبی  تحت مراقبت خود  بالینیمعاینات  -5

 دومروز  علایم بالینی مربوط به بیماریهای قلبی  را می داند.-6

 روز سوم آزمایشات خونی بیمارقلبی تحت مراقبت خود را تفسیر می کند.-7

 روز سوم نماید. یرا تفسیر مقلبی  تحت مراقبت خود بیمارمربوط به آنزیم های خونی  -8

 روز سوم روشهای تشخیصی مربوط به بیمارقلبی  را می داند. -9

 روز چهارم امی شناسد.رقلبی تشخیصی بیماران روشهای و بعد از انجام  آمادگی های قبل -10

 روز چهارم بیماران قلبی تحت مراقبت خود را تهیه می کند. اشتقاقی 12الكتروکاردیوگرام  -11



 

 یم ریرا تفس قلبی تحت مراقبت خودماریاشتقاقی از ب 12الكتروکاردیوگرام  -12

 .دینما
 روز پنجم

 روز پنجم رادرصورت لزوم می تواند مانیتورینگ  کند.بیمارقلبی تحت مراقبت خود  -13

استفاده می را از روشهای اکسیژن درمانی را در بیمار قلبی تحت مراقبت خود  -14

 کند.
 روز ششم

انجام می را تحت مراقبت خود   یقلبماریدر باندازه گیری وکنترل جذب ودفع  -15

 .دهد
 روز ششم

 هفتمروز  داروهای رایج دربخش قلب را می شناسد.  -16

 روز هفتم دستورات دارویی بیماران  قلبی تحت مراقبت خود را رعایت می کند. -17

به عنوان چهارچوبی جهت مراقبت از بیماران مبتلا به را فرآیند پرستاری  -18

 .دمی کن تدوینستم قلبی عروقی یاختلالات س
 روز هشتم

 روز هشتم بیمار خود آموزش های مربوط به بیماری  قلبی را ارائه می کند.به  -19

 روز نهم گزارش پرستاری بیمار تعیین شده را می نویسد. -20

 روز نهم                            ارزشیابی نهایی -21

 9مدت زمان  کل به روز: 

 

 

 



 

 

 اهداف رفتاری:

شماره هدف 

 کلی

 

1 

شماره هدف 

 ای مرحله

معیار مطلوبیت دسترسی  حوزه یادگیری اهداف رفتاری 

 عاطفی حرکتی دانش درصد( 100به هدف )از 

 100  *  برقرار می کند.ومناسب  حرفه ای  با مددجوی مبتلا به بیماری قلبی ارتباط  -1 1

 100   * دهد.شرح می صحت  %100خواسته شده رایج  در بخش قلب را با فراگیر اصطلاحات   -2 2

 90   *  .ردیگ یشرح حال م یمرب حضوربدون  درصد صحت90با  یهمراه و ای ماریاز بفراگیر- 3 3

 95  *  صحت اندازه گیری می کند. %95با  به طور مستقلروتین بخش زمان نبض رادیال بیمار را براساس  -4 4

صحت اندازه گیری می  %95طور مستقل با به روتین بخش  زمان بندی فشارخون بیمار را براساس  -5 4

 کند.
 *  95 

 90  *  صحت اندازه گیری می کند.  %90روتین بخش بدون حضور مربی با زمان تنفس بیمار را براساس  -6 4

را در معاینات فیزیكی اختصاصی سیستم قلبی عروقی بدون کمک مربی با صحت  مشاهده تكنیک   -7 5

 % انجام می دهد. 90
 *  90 

 90   * .كندیم ریتفس%90وبا صحتبدون مربی را تحت مراقبت خود ماریخون  ب شاتیزماآ جواب 7

 100   * را تشریح می کند. ترتیب بالا رفتن آنزیم های قلبی دربیماری قلبی تحت مراقبت  خود 8

درصد الویت بندی 90صحترا با  شهای تشخیصی جهت بیمار مبتلا به بیماری قلبی تحت مراقبت  خودرو 9

 می نماید.
*   90 



 

خطا %10حداکثر تیالو بیتشخیصی )اکو( بیماران تحت مراقبت را بترت روشهایانجام  قبلآمادگیهای  10

 .انجام می دهد
*   90 

 100  *  نماید.میصحت تهیه  %100حضورمربی وباون اشتقاقی ازبیماربد12الكتروکاردیوگرام 11

 100   * درصد نشان می دهد. 100گرفته شده از بیمار، ریتم سینوسی نرمال را از غیر نرمال باصحت در نوار قلب  12

 95  *  % انجام می دهد. 95مانیتورینگ بیمار را با نظارت مربی با صحت  13

 100   * فراگیرداروهای قلبی رایج دربخش رابدون خطا شرح می دهد. 16

گزارش می   درصد%05  مربی با صحت بانظارت PIE بااستفاده ازالگوی گزارش نویسی را کلی اصول  20

 .کند
*   95 

 100 *   در ساعات ورود و خروج از بخش را رعایت میكند.  21

 100 *   کلیه تكالیف خواسته شده را به موقع انجام می دهد.  21

 

 آموزش:روش 

 آموزش بالینی )بیمار واقعی(  

 (Skill Labآموزش در آزمایشگاه مهارتی )

 آموزش با شبیه سازی )بیمار نما، آزمایشگاه شبیه سازی(

 نفره(  6تا  4آموزش در گروه کوچک )

 راند آموزشی



 

 آموزش در عرصه )درمانگاه/داروخانه/کارخانه و ...(

 سایر موارد: 

 در صورت استفاده از چک لیست جهت ارزشیابی، چک لیست به انتهای طرح دوره ضمیمه و در اختیار دانشجو قرار گیرد.  :روش ارزشیابی فراگیر

  ارزیابی عملی در محیط بالینی

 (OSCEارزیابی در محیط شبیه سازی )مانند 

  مشاهده رفتار

 روش ثبت عملكرد )مانند لاگ بوک یا پورت فولیو(

 خود ارزیابی

 ارزیابی همتا 

 آزمون کتبی

 سایر موارد

 آموزش:های مورد نیاز تجهیزات و فناوری

 : )تجهیزاتی که در حین یادگیری و نیز ارزشیابی وجود آن ها ضروری است(های معیاری تجهیزات/فناوری

 اکوکاردیوگرافی، جراحی قلب و آنژیو گرافی، واحد Post CCUتجهیزات بالینی موجود در بخش 

 : )تجهیزات و فناوری های مورد نیاز تنها در فرایند یادگیری(های تسهیل کننده تجهیزات/فناوری

 استفاده از شبكه های اجتماعی و تشكیل گروه



 

 ای دوره /وظایف فراگیرقوانین و کدهای رفتار حرفه

 کند می شرکت  سوالات به پاسخ در داوطلبانه گروهی بحثهای ی کلیه خلال در    . 

 پذیرد می را مربی و بخش پرسنل انتقادات. 

 میکند رعایت را بخش از خروج و ورود ساعات در . 

 دهد می انجام موقع به را شده خواسته تکالیف کلیه . 

 کند می مسئولیت احساس مربی برابر در خود وظایف انجام برابر در همواره. 

 کند می مسئولیت احساس مددجو برابر در خود وظایف انجام برابر در. 

 کند می رعایت مربی و پرسنل وی، خانواده مددجو، برابر در را احترام و ادب همواره. 

 کوشد می بخش وسایل داری نگه و جویی درصرفه همواره. 

 کند می پیگیری را بیمار به مربوط امور همواره. 

 دارد خود بیمار از مراقبت انجام در عمل سرعت و ذهن حضور. 

 دارد  دانشکده مقررات با مطابق مناسب ظاهری همواره. 

 بودجه بندی نمره پایانی دوره

 100وزن اهمیت آیتم از  میزان امتیاز آیتم مورد ارزیابی

 20 4 ارزشیابی عمومی

 25 5 شناختی)کنفرانس بالینی و کارپوشه(

 25 5 نگرشی

 30 6 روانی حرکتی
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 (وجود؛ اعم از چک لیست های ارزیابی و ارزشیابی )در صورت ضمائم ارزشیابی

 :راهكارها-مشكلات-گزارش دوره بالینی



 

 

 طرح درس روزانه

 آموزش:کلی اهداف 

عروقی و روشهای مراقبت ازآنان آشنا شده تا بتوانند با تاکید برفرآیند پرستاری وآموزش به بیمار از  مددجویان -فراگیران با بیماریهای سیستم قلبی  .1

 .مبتلا ، مراقبتهای لازم را به اجرا درآورند
بی به هدف کلی در بر اساس فرایند دستیابی به هدف کلی، مشخص کنید با طی چند مرحله فراگیر به سمت دستیابی به هدف کلی حرکت خواهد کرد. سازماندهی دستیااهداف مرحله ای: 

 ارت های فنی یا تکنیکی به مهارت های انتزاعی تر و حل مسئله باشد. طی مراحل در بالین می تواند از ساده به پیچیده و یا از مه

 مدت زمان تقریبی مورد نیاز در هر مرحله اهداف مرحله ای شماره هدف کلی

1 

 

 روز  اول با بیمارمبتلا به بیماری قلبی عروقی  ارتباط حرفه ای  ومناسب برقرار می کند. -1

 روز اول اصطلاحات رایج  در بخش قلب را می داند.  -2 

 روز اول ازبیمار قلبی بر اساس تاریخچه بیماری اش شرح حال می گیرد. -3 

 روز اول .دینما یرا کنترل م قلبیماریب یاتیح میعلا -4 

 روز دوم . دهدمی انجام  رابیمار قلبی  تحت مراقبت خود  بالینیمعاینات  -5

 روز دوم علایم بالینی مربوط به بیماریهای قلبی  را می داند.-6

 روز سوم آزمایشات خونی بیمارقلبی تحت مراقبت خود را تفسیر می کند.-7

 روز سوم نماید. یرا تفسیر مقلبی  تحت مراقبت خود بیمارمربوط به آنزیم های خونی  -8



 

 روز سوم اند.روشهای تشخیصی مربوط به بیمارقلبی  را می د -9

 روز چهارم امی شناسد.رقلبی تشخیصی بیماران روشهای و بعد از انجام  آمادگی های قبل -10

 روز چهارم بیماران قلبی تحت مراقبت خود را تهیه می کند. اشتقاقی 12الكتروکاردیوگرام  -11

 یم ریرا تفس قلبی تحت مراقبت خودماریاشتقاقی از ب 12الكتروکاردیوگرام  -12

 .دینما
 روز پنجم

 روز پنجم بیمارقلبی تحت مراقبت خود رادرصورت لزوم می تواند مانیتورینگ  کند. -13

استفاده می را از روشهای اکسیژن درمانی را در بیمار قلبی تحت مراقبت خود  -14

 کند.
 روز ششم

انجام می را تحت مراقبت خود   یقلبماریدر باندازه گیری وکنترل جذب ودفع  -15

 .دهد
 روز ششم

 هفتمروز  داروهای رایج دربخش قلب را می شناسد.  -16

 روز هفتم دستورات دارویی بیماران  قلبی تحت مراقبت خود را رعایت می کند. -17

به عنوان چهارچوبی جهت مراقبت از بیماران مبتلا به را فرآیند پرستاری  -18

 .دمی کن تدوینستم قلبی عروقی یاختلالات س
 روز هشتم

 روز هشتم به بیمار خود آموزش های مربوط به بیماری  قلبی را ارائه می کند. -19

 روز نهم گزارش پرستاری بیمار تعیین شده را می نویسد. -20

 روز نهم ارزشیابی نهایی -21

 9مدت زمان  کل به روز: 



 

 

 

 : کارآموزی شرح

:}آنژین صدری ناپایدار ، انفارکتوس میوکارد ، نارسایی قلبی ،بیماری های دریچه ای مددجویان مبتلا به  روز خواهند داشت. بیماران بستری در این بخش 9به مدت  عملیدر این واحدفراگیران 

( و هایپرتانسیون HFری ناپایدار،کاردیومیوپاتی، نارسایی قلبی) (، آنژین صدMI}انفارکتوس میوکارد) موارد زیر خواهند بود: می باشند که بیماران مورد نظر برای دانشجویان ترجیحا  {و ... قلب 

(HTN})مراقبتهای لازم را به عمل می آورندبه بیمار  در این واحد عملی دانشجویان از بیماران مبتلا به اختلالات قلبی عروقی بر اساس فرآیند پرستاری و با تاکید بر آموزش ،. 

 

 :کلی هدف
م را به اجرا عروقی و روشهای مراقبت ازآنان آشنا شده تا بتوانند با تاکید برفرآیند پرستاری وآموزش به بیمار از  مددجویان مبتلا ، مراقبتهای لاز-فراگیران با بیماریهای سیستم قلبی  

 درآورند.

 :جزیی اهداف
 

  فراگیردر طی این دوره از کارآموزی : 

 بیماری قلبی عروقی  ارتباط حرفه ای  ومناسب برقرار می کند.با بیمارمبتلا به  -1

 اصطلاحات رایج  در بخش قلب را می داند.  -2   

 ازبیمار قلبی بر اساس تاریخچه بیماری اش شرح حال می گیرد. -3   

  .دینما یرا کنترل م قلبیماریب یاتیح میعلا -4   

 . دهدمی انجام  را بیمار قلبی  تحت مراقبت خود بالینیمعاینات  -5

 علایم بالینی مربوط به بیماریهای قلبی  را می داند.-6



 

 آزمایشات خونی بیمارقلبی تحت مراقبت خود را تفسیر می کند.-7

 نماید. یرا تفسیر مقلبی  تحت مراقبت خود بیمارمربوط به آنزیم های خونی  -8

 روشهای تشخیصی مربوط به بیمارقلبی  را می داند. -9

 امی شناسد.رقلبی تشخیصی بیماران روشهای و بعد از انجام  آمادگی های قبل -10

 بیماران قلبی تحت مراقبت خود را تهیه می کند. اشتقاقی 12الكتروکاردیوگرام  -11

 .دینما یم ریرا تفس قلبی تحت مراقبت خودماریاشتقاقی از ب 12الكتروکاردیوگرام  -12

 رصورت لزوم می تواند مانیتورینگ  کند.بیمارقلبی تحت مراقبت خود راد -13

 استفاده می کند.را از روشهای اکسیژن درمانی را در بیمار قلبی تحت مراقبت خود  -14

 .انجام می دهدرا تحت مراقبت خود   یقلبماریدر باندازه گیری وکنترل جذب ودفع  -15

 داروهای رایج دربخش قلب را می شناسد.  -16

 بیماران  قلبی تحت مراقبت خود را رعایت می کند.دستورات دارویی  -17

 .دمی کن تدوینستم قلبی عروقی یبه عنوان چهارچوبی جهت مراقبت از بیماران مبتلا به اختلالات سرا فرآیند پرستاری  -18

 به بیمار خود آموزش های مربوط به بیماری  قلبی را ارائه می کند. -19

 را می نویسد. گزارش پرستاری بیمار تعیین شده -20

 را در کارآموزی اجرا می کند. موارد ارزشیابی عمومی -21

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 های بخش قلب :Caseعناوین پیشنهادی جهت 

 وکاردیانفارکتوس م (MI) 

 داریناپا یصدر نیآنژ 

 یوپاتیومیکارد 

 یقلب یینارسا (HF) 

 ونیپرتانسیها (HTN ) 

 یمادرزاد یهایماریب (قلبCongenital, HD) 

 

 عناوین پیشنهادی جهت کنفرانس دارویی بخش قلب :

  با تاکید برآموزش عوارض دارویی به بیمارنیتراتها،گروه 

  با تاکید برآموزش عوارض دارویی به بیماراینوتروپیک هاگروه ، 

  با تاکید برآموزش عوارض دارویی به بیمار کلسیم کانال بلوکرهاگروه، 

  با تاکید برآموزش عوارض دارویی به بیمار آنتی هایپرتنسیوهاگروه، 

  با تاکید برآموزش عوارض دارویی به بیماربتابلوکرهاگروه ، 

  با تاکید برآموزش عوارض دارویی به بیمارآنتی کواگولانت هاگروه ، 
 



 

 تکالیف دانشجویان:
 طبق برنامه روزانه دانشجویان به واحد اکو،آنژیوگرافی و جراحی قلب خواهند رفت.

 شرکت در تحویل شیفت بخش-1

 مراقبت از مددجو بر  اساس فرایند پرستاری و ارائه گزارش شفاهی-2

 بررسی مددجو بر اساس فرم بررسی و تكمیل کارپوشه-3

 معاینه فیزیكی سیستم قلب و عروق-4

 بررسی آزمایشات و نتایج پاراکیلینیكی در سیستم-5

 ثبت گزارش پرستاری-6

 آموزش به مددجو-7

 مكاری و ارتباط مناسب با مددجو و پرسنله-8

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  :اول روز
  حضور به موقع و آشنایی با مربیam8-45/7 

 و آشنایی با اهداف و برنامه ها ی آموزشی واحد بالینی و انتظارات از دانشجویان پیش آزمونam 15/ 8- 8    

 مداخلات پرستاری روتین دربخش قلب پرسنل  قرارگیری ،سائل  ومحل و، بخش  آشنایی با،am 45/8-15/8 

 بیماران در بخش قلب کاردکس و پرونده  آشنایی باam  30/9-45/8   

  شرکت دربرنامه آموزشی اندازه گیری علایم حیاتی در بیمار قلبی وثبت آن در برگه مخصوصam 10 استراحت دانشجویان am30/10 -10  

 یاشتقاق 12 وگرامیالكتروکارد هیته یآموزش چگونگ اه نوارقلب وبا دستگ ییآشنا am  11-30/10 

  شرکت دربرنامه آموزشی گرفتنECG  و پاسخگویی به سوالات دانشجویانam 30/11- 11 

  آشنایی دانشجویان با بیمای های روتین دربخش واصطلاحات رایج در بخش قلبMD  12-30/11 

  تعیین تكالیف دانشجویان وتعیین زمان ارائه آنpm30/12-12 

  ارائه نظرات درمورد چگونگی گذراندن این دوره از کارآموزیpm13-30/12 
 

 :دوم روز

 
 گرفتن ECG am    45/8-8 

     شرکت دربرنامه آموزشی نحوه گرفتن شرح حال بیمارقلبیam15/9-45/8 

  شرکت دربرنامه آموزشی معاینات بالینی اختصاصی قلب وعروقam10-30/9 

    استراحت دانشجویانam30/10-10 

  گرفتن نمونه خون، تجویز اکسیژن بوسیله ماسک و  کانو .  بینی، برقراری خط وریدی،تزریقات زیرجلدی و عضلانی ،اندازه گیری بیمار)از مراقبتهای لازم شرکت دربرنامه آموزشی

 am 11-30/10 (جذب ودفع مایعات وچارت آن و..

   اندازه گیری علایم حیاتی و ثبت آن در برگه مخصوص am30/11-11                           

"دانشجو روزانه برنامه"  

 



 

  اجرای دستورات دارویی   آموزش نحوه یam 12-30/11 

  شرکت دربرنامه آموزشی سرم نیتروگلیسرین و آشنایی با داروهای اختصاصی بخش قلب وعروق am 30/12-12 

                     

 : سوم روز  
 

 گرفتن ECG  am   30/8-8 

  شرکت دربرنامه آموزشی تفسیر نوارقلبam 30/9-30/8 

  اجرای دستورات داروییam 10-30/9 

    استراحت دانشجویانam30/10-10 

  نفراز دانشجویان در حضور استاد بالینی .   2ارائه گزارش شرح حال اخذ شده و ارائه برنامه مراقبتی وآموزش به بیمارتوسطam 30/11-30/10 

 کنفرانس ارائه case study ماریب کی MI آدربخش توسط دانشجو یبستر MD 30/12-12     

 بلوکرهای کانال کلسیم( با تاکید بر اموزش بیمار توسط دانشجو  ییارائه کنفرانس دارو(pm 45/12-30/12  
           

 :چهارم روز
                

   گرفتنECG am   30/8-8 

  گرفتن نمونه خون،تجویزاکسیژن بوسیله ماسک و کانول بینی، برقراری خط وریدی،تزریقات زیرجلدی و عضلانی ، اندازه گیری جذب )با نظارت مربیبیماراز انجام مراقبت های لازم

  am 9- 30/8  (ودفع مایعات وچارت آن

 هولترمونیتورینگ واکو و آموزش مراقبتهای مرتبط با این روشها{ت ورزشاتاق تسهای}بازدید ازقسمت، am 30/10-9    استراحت دانشجویانam11-30/10 

 اندازه گیری علائم حیاتی و ثبت آن در برگه مخصوص am  15/11-11 

      اجرای دستورات دارویی توسط دانشجویان با نظارت مربیam 30/11-15/11 

 کنفرانس ارائه case study ماریب کی UA یان دانشجونفراز 1دربخش توسط  یبسترMD 12- 30/11  

 نفرازدانشجویان  2)نیتراتها()دیگوکسین(با تاکید براموزش بیمار توسط  ییارائه کنفرانس داروpm 30/12-12  

   

 



 

 

  :پنجم روز
 

 گرفتن  ECGاز بیمارانam   30/8-8 

   شرکت در برنامه آموزشی نگارش گزارش پرستاری بر اساس روشSOPIE    am 9-30/8 

 در حضور استاد مربوطه  انیاز دانشجو نفر 1  مارتوسطیوآموزش به ب یبرنامه مراقبت هیماروارایارائه گزارش شرح حال اخذ شده از بam 30/9-9 

    اجرای دستورات دارویی توسط دانشجویانam 10-30/9 

    استراحت دانشجویانam30/10-10 

  شرکت در برنامه آموزشی آشنایی با ترالی اورژانسam 11-30/10   

 در حضور استاد مربوطه  انیاز دانشجو نفر 1  مارتوسطیوآموزش به ب یبرنامه مراقبت هیماروارایارائه گزارش شرح حال اخذ شده از بam 30/11-11 

 MD  
 کنفرانس ارائه case study ماربستریب کی(یCHF,HTN) 30/11-12   انینفرازدانشجو 2 دربخش توسط 

  

 :ششم روز
 

 گرفتن ECG am   30/8-8 

  گرفتن نمونه خون،تجویزاکسیژن بوسیله ماسک وکانول بینی، برقراری خط وریدی ، تزریقات زیرجلدی و عضلانی، اندازه گیری جذب )بانظارت مربیبیماراز انجام مراقبتهای لازم

 am 9-30/8 (مایعات وچارت آنودفع 

   نفراز دانشجویان در حضور استاد مربوطه  1ارائه گزارش شرح حال اخذ شده از بیماروارایه برنامه مراقبتی وآموزش به بیمارتوسطam  30/9-9 

    اجرای دستورات دارویی توسط دانشجویانam 10-30/9 

    استراحت دانشجویانam30/10-10 

 نفرازدانشجویان  2)بتابلوکر()هایپرتانسیو( با تاکید براموزش بیمار توسط  ییارائه کنفرانس داروpm 11-30/10  

   نفراز دانشجویان در حضور استاد مربوطه  1ارائه گزارش شرح حال اخذ شده از بیماروارایه برنامه مراقبتی وآموزش به بیمارتوسطam  30/9-9am 30/11-11 

  ارائه کنفرانسcase study(ی مماریب)انینفرازدانشجو 2 توسط ادرزادی قلب، کاردیومیوپاتی    

                      



 

 

 :هفتم روز
 

 گرفتن ECG am   30/8-8 

  گیری جذب گرفتن نمونه خون،تجویزاکسیژن بوسیله ماسک وکانول بینی، برقراری خط وریدی ، تزریقات زیرجلدی و عضلانی، اندازه )بانظارت مربیبیماراز انجام مراقبتهای لازم

 am 9-30/8 (ودفع مایعات وچارت آن

   نفراز دانشجویان در حضور استاد مربوطه  1ارائه گزارش شرح حال اخذ شده از بیماروارایه برنامه مراقبتی وآموزش به بیمارتوسطam  30/9-9 

    اجرای دستورات دارویی توسط دانشجویانam 10-30/9 

    استراحت دانشجویانam30/10-10 

  نفرازدانشجویان  2)بتابلوکر()هایپرتانسیو( با تاکید براموزش بیمار توسط  ییکنفرانس داروارائهpm 11-30/10  

   نفراز دانشجویان در حضور استاد مربوطه  1ارائه گزارش شرح حال اخذ شده از بیماروارایه برنامه مراقبتی وآموزش به بیمارتوسطam 30/11-11 

  ارائه کنفرانسcase study12    

            

 روز هشتم: 
 

 گرفتن ECG am   30/8-8 

  گرفتن نمونه خون،تجویزاکسیژن بوسیله ماسک وکانول بینی، برقراری خط وریدی ، تزریقات زیرجلدی و عضلانی، اندازه گیری )بانظارت مربیبیماراز انجام مراقبتهای لازم

 am 9-30/8 (جذب ودفع مایعات وچارت آن

   نفراز دانشجویان در حضور استاد مربوطه  1ارائه گزارش شرح حال اخذ شده از بیماروارایه برنامه مراقبتی وآموزش به بیمارتوسطam  30/9-9 

    اجرای دستورات دارویی توسط دانشجویانam 10-30/9 

    استراحت دانشجویانam30/10-10 

 نفرازدانشجویان  2تاکید براموزش بیمار توسط  )بتابلوکر()هایپرتانسیو( با ییارائه کنفرانس داروpm 11-30/10  

   نفراز دانشجویان در حضور استاد مربوطه  1ارائه گزارش شرح حال اخذ شده از بیماروارایه برنامه مراقبتی وآموزش به بیمارتوسطam  30/9-9am 30/11-11 

  ارائه کنفرانسcase study(ماریب)30/11-12    انینفرازدانشجو 2 توسط ی مادرزادی قلب، کاردیومیوپاتی 

   



 

                      
 

 نهم: روز
  ارزشیابی از دانشجویان از معاینات اختصاصی ازبیمارقلبیam 30/9-8 

  بازخورد ارزشیابی به دانشجویان 

    استراحت دانشجویانam30/10-10 

 حیطه شناختی )امتحان کتبی(دانشجویان   ارزشیابی am 30/11-30/10 

 30/11-12بازخورد ارزشیابی  حیطه شناختی به دانشجویان توسط مربی وبرطرف کردن اشتباهات دانشجویان 

 دانشجویان درمورد این دوره از کارآموزی  توسط ارائه نظرات ، پیشنهادات و انتقادات ،  )ارائه فرآیند پرستاری تدوین شده بیمارقلبی( فیارائه تكالMD12 

 

                   
 

 

 


